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「
地
域
で
約
20
年
と
い
う

安
心
感
と
、
充
実
の
介
護
体

制
。
何
よ
り
、
笑
顔
で
温
か

く
接
し
て
く
れ
る
ス
タ
ッ

フ
を
見
て
、『
こ
こ
に
し
よ

う
！
』
と
決
め
ま
し
た
」

　

そ
ん
な
声
が
聞
か
れ
る

「
木
下
の
介
護
」
の
「
ラ
イ

フ
コ
ミ
ュ
ー
ン
一
橋
学
園
」

は
、
１
１
７
室
と
い
う
大
型

の
ホ
ー
ム
。
大
型
の
メ
リ
ッ

ト
と
し
て
、
広
々
し
た
空
間

や
、
リ
ハ
ビ
リ
器
具
な
ど
の

充
実
し
た
設
備
、
さ
ら
に
、

多
く
の
人
と
交
流
で
き
る
点

が
あ
る
。

　

毎
日
に
刺
激
が
あ
り
、
食

事
も
栄
養
の
あ
る
も
の
を
バ

ラ
ン
ス
良
く
取
れ
る
た
め
、

「
こ
こ
で
元
気
に
な
っ
て
い

く
方
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
」

と
、
施
設
長
の
横
溝
健
史
さ

ん
＝
左
写
真
。

　

適
切
な
機
能
訓
練
（
リ
ハ

ビ
リ
）
を
指
導
で
き
る
理
学

療
法
士
と
、
体
へ
の
負
荷
を

和
ら
げ
る
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー

ジ
指
圧
師
も
常
駐
し
て
い
る

う
え
、
ゲ
ー
ム
な
ど
を
通
し

て
、
認
知
機
能
の
向
上
に
も

取
り
組
ん
で
い
る
。

　

法
定
以
上
の
体
制

　

こ
う
し
た
充
実
の
介
護
を

担
保
す
る
の
は
、
法
定
以
上

と
な
る
「
２
対
１
」
の
介
護

体
制
。
入
居
者
２
人
対
し
て

介
護
ス
タ
ッ
フ
１
人
が
付
く

と
い
う
「
目
配
り
も
、
心
配

り
も
で
き
る
」
配
置
で
、
そ

れ
に
よ
り
例
え
ば
―
―

　

◎
入
浴
は
週
に
３
日

　

◎
ス
タ
ッ
フ
付
き
添
い
で

　
　

の
外
出
も
し
や
す
い

　

◎
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
や

　
　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　

◎
急
な
要
求
に
も
柔
軟
に

　
　

対
応
し
て
も
ら
え
る

　

と
い
っ
た
メ
リ
ッ
ト
が
得

ら
れ
る
。

　

し
か
も
「
木
下
の
介
護
」

で
は
「
担
当
ヘ
ル
パ
ー
」
と

い
う
介
護
責
任
者
を
明
確
に

す
る
仕
組
み
の
た
め
、
単
に

数
字
上
の
充
実
で
は
な
く
、

ス
タ
ッ
フ
の
顔
が
は
っ
き
り

見
え
る
、
信
頼
で
き

る
介
護
体
制
と
な
っ

て
い
る
。
担
当
ヘ
ル

パ
ー
は
、
家
族
と
の

連
絡
も
担
う
。

　
「
ご
希
望
な
ど
を

お
聞
き
し
な
が
ら
、

通
り
一
遍
で
は
な

い
、
そ
の
方
に
寄
り

添
っ
た
介
護
を
行
っ

て
い
ま
す
。施
設
長
と
し
て
、

『
自
分
の
家
族
を
こ
こ
に
入

居
さ
せ
た
い
と
思
え
る
ホ
ー

ム
』
を
理
想
に
掲
げ
て
い
ま

す
」

　

と
横
溝
さ
ん
は
話
す
。

　

助
か
る
こ
と
に
、
現
在
、

「
施
設
利
用
費
３
カ
月
無
料

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
が
行
わ
れ

て
い
る
。
来
年
１
月
31
日
ま

で
の
入
居
者
が
対
象
。

　

費
用
の
内
訳
は
、「
前
払

い
金
０
円
プ
ラ
ン
」の
場
合
、

入
居
金
は
０
円
、
施
設
利
用

費
14
万
６
０
０
０
円
（
非
課

税
）、
食
費
６
万
５
７
０
０

円
（
税
込
、
以
下
同
）、
管
理

共
益
費
８
万
８
０
０
０
円
、

介
護
上
乗
金
・
生
活
サ
ー

ビ
ス
費
３
万
３
０
０
０
円
。

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
フ
ル
活

用
す
る
と
、
な
ん
と
43
万 

８
０
０
０
円
が
無
料
に
な

る
。

　

な
お
、
入
居
金
を
前
払
い

す
る
プ
ラ
ン
も
複
数
あ
る
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
を
。

　

入
居
は
、
要
支
援
か
ら
、

認
知
症
や
寝
た
き
り
な
ど
要

介
護
の
重
い
人
ま
で
可
能
。

希
望
が
あ
れ
ば
、
看
取
り
も

し
て
い
る
。

　

急
な
ニ
ー
ズ
も
対
応

　

こ
の
時
期
は
、
年
末
年
始

の
落
ち
着
き
先
が
見
つ
か
ら

な
い
人
も
出
る
が
、
同
ホ
ー

ム
で
は
急
な
ニ
ー
ズ
に
も
柔

軟
に
対
応
し
て
い
る
。

　

な
お
、「
木
下
の
介
護
」

全
体
と
し
て
、「
日
本
一
安

全
な
ホ
ー
ム
」
を
掲
げ
、
万

全
の「
コ
ロ
ナ
対
策
」も
行
っ

て
い
る
。ま
ず
は
お
電
話
を
。

小平駅
青
梅
街
道
駅

一
橋
学
園
駅

関東管区
警察学校

★

鈴木街道

青梅街道

警察学校北通り

あ
か
し
あ
通
り

新
小
金
井
街
道

ルネこだいら

ユニクロ
スターバックス

公立
昭和病院

ライフコミューン一橋学園

 

施
設
利
用
費
３
カ
月
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
中 

 

今
な
ら
約
44
万
円
が
無
料
に

　

寒
い
冬
に
急
増
す
る
の
が
介
護
の
ニ
ー
ズ
。
特
に
病
院
か
ら
退
院
を
迫
ら
れ

が
ち
な
年
末
年
始
は
、
落
ち
着
き
先
に
困
る
と
い
う
高
齢
者
も
…
…
。
そ
こ
で

紹
介
し
た
い
の
が
、
手
厚
い
人
員
体
制
で
柔
軟
に
対
応
し
て
く
れ
る
介
護
付
有

料
老
人
ホ
ー
ム
「
ラ
イ
フ
コ
ミ
ュ
ー
ン
一
橋
学
園
」。
今
な
ら
施
設
利
用
費
３

カ
月
分
が
無
料
に
な
る
の
も
魅
力
的
だ
。

  急なニーズにも柔軟対応してくれる――

「2:1」の手厚い介護が安心
木下の介護　ライフコミューン一橋学園

　

不
測
の
市
長
交
代

　

１
月
19
日
が
任
期
満
了

だ
っ
た
東
久
留
米
市
長
の
選

任
は
、
前
市
長
の
体
調
不
良

で
前
倒
し
に
。
同
市
政
は
、

富
田
竜
馬
新
市
長
の
下
で
新

年
を
迎
え
た
。

　

清
瀬
市
は
、
２
月
に
渋
谷

金
太
郎
市
長
が
死
去
。
お
よ

そ
１
カ
月
超
の
市
長
不
在
期

間
を
経
て
４
月
に
澁
谷
桂
司

市
長
が
就
任
し
た
。

　

な
お
、
左
記
事
に
も
あ
る

通
り
、
今
月
25
日
㈰
投
開
票

で
、
西
東
京
市
議
会
議
員
選

挙
が
行
わ
れ
る
。

　

戦
争
と
物
価
高

　

衝
撃
的
事
件
の
あ
っ
た
今

年
、
真
っ
先
に
挙
が
る
も
の

の
一
つ
は
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ

ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
だ
。各
市
長
・

議
会
が
抗
議
文
な
ど
を
出
す

な
か
、
草
の
根
の
支
援
イ
ベ

ン
ト
も
目
立
っ
た
。
ち
な
み

に
、
前
号
で
紹
介
し
た
避
難

者
に
よ
る
ボ
ル
シ
チ
の
店

「
Ｎ
ａ
ｄ
ｉ
ｙ
ａ
」（
西
東
京

市
）
で
は
、
本
紙
発
行
直
後

の
営
業
日
は
約
30
分
で
完
売

す
る
混
雑
ぶ
り
だ
っ
た
と

か
。
心
を
寄
せ
る
市
民
の
多

さ
に
感
動
す
る
と
同
時
に
、

関
心
が
一
過
性
で
な
い
こ
と

を
祈
り
た
い
。

　

さ
て
、
侵
攻
を
契
機
に
し

た
世
界
情
勢
の
不
安
定
さ

は
、
物
価
高
な
ど
も
招
い

た
。
各
市
と
も
そ
の
対
策
と

し
て
、
ス
ク
ラ
ッ
チ
カ
ー
ド

や
支
援
金
の
給
付
、
電
子
決

済
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
で
地

域
振
興
に
取
り
組
ん
だ
。

　

ま
た
、
フ
ー
ド
パ
ン
ト

リ
ー
、
子
ど
も
食
堂
な
ど
、

　

25
日
㈰
投
開
票
の
西

東
京
市
議
会
議
員
選
挙

に
向
け
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
Ｆ
М
局
「
Ｆ
М
西

東
京
」（
84
・
２
Ｍ
Ｈ
ｚ
）

が
、
立
候
補
者
の
政
見

動
画
を
公
開
し
て
い

る
。
公
開
は
25
日
午
後

８
時
ま
で
。

　

一
人
９
分
間
の
ノ
ー

カ
ッ
ト
動
画
で
、
市
選

挙
管
理
委
員
会
に
も
相

談
し
な
が
ら
公
平
な
公

開
に
努
め
た
と
い
う
。

　

な
お
、
公
示
日
前
の

15
日
㈭
の
段
階
で
34
人

が
撮
影
済
み
で
、
６
人

の
立
候
補
予
定
者
が
不

参
加
を
表
明
し
て
い

る
。

　

動
画
は
同
局
の
Ｙ
ｏ

ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ

ル
で
公
開
＝
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
。

　

当
日
は
確
定
ま
で

　

25
日
は
、
開
票
速
報

の
特
別
ラ

ジ
オ
番
組

も
予
定
し

て
い
る
。
午
後
10
時
30

分
か
ら
全
議
席
が
確
定

す
る
ま
で
放
送
す
る
。

　

詳
し
く
は
同
局
（
☎

042
・
４
５
１
・
２
６
３ 

０
）
へ
。

助
け
合
い
の
活
動
も
盛
ん
に

見
ら
れ
た
。

　

コ
ロ
ナ
か
ら
日
常
へ

　

こ
の
２
年
ほ
ど
振
り
回
さ

れ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
は
、
少
し
落
ち
着
い

た
と
い
え
る
。
私
た
ち
が
冷

静
に
向
き
合
え
る
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
地
域

の
イ
ベ
ン
ト
も
少
し
ず
つ
リ

ア
ル
に
開
か
れ
た
。
本
紙
記

事
で
も
「
３
年
ぶ
り
開
催
」

の
文
字
が
頻
繁
に
躍
っ
た
。

　

世
界
規
模
で
も
、
冬
季
五

輪
、
サ
ッ
カ
ー
Ｗ
杯
な
ど
が

開
催
。
東
久
留
米
市
出
身
の

川
村
あ
ん
り
選
手
（
ス
キ
ー
・

モ
ー
グ
ル
。
北
京
五
輪
で
５
位
）

や
、
サ
ッ
カ
ー
・
Ｆ
Ｃ
東
京

所
属
の
長
友
佑
都
選
手
な

ど
、
地
元
ゆ
か
り
の
選
手
の

活
躍
も
見
ら
れ
た
。

　

な
お
、東
京
五
輪
の
体
操
・

ゆ
か
競
技
で
個
人
・
銅
メ
ダ

ル
を
獲
得
し
た
村
上
茉
愛
さ

ん
が
、
先
月
、
小
平
市
の
観

光
ま
ち
づ
く
り
大
使
に
就
任

し
て
い
る
。

　

再
生
エ
ネ
ル
ギ
ー

　

地
域
行
政
で
は
、
今
年
は

再
生
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
Ｄ
Ｘ

（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー

メ
ー
シ
ョ
ン
）
が
キ
ー
ワ
ー

ド
と
な
っ
た
。
西
東
京
市
や

小
平
市
は
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ

テ
ィ
宣
言
も
。

　

ま
た
、
国
が
進
め
る
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
普
及
に

当
た
り
、
各
市
と
も
申
請
サ

ポ
ー
ト
を
充
実
さ
せ
た
。
最

大
２
万
円
分
の
ポ
イ
ン
ト
付

与
は
今
月
末
ま
で
の
申
請
が

対
象
な
の
で
、お
忘
れ
な
く
。

　

い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
一
年
。

今
年
最
後
の
一
行
は
、
や
は

り
地
元
ゆ
か
り
の
長
友
選
手

の
言
葉
を
お
借
り
し
た
い
。

　

読
者
の
皆
さ
ま
、
ブ
ラ

ボ
ー
な
新
年
を
！

ゆったりした居室（モデルルーム）

上写真は施設長の横溝さん（中央）と明るいスタッフたち。
左下はホーム外観、右下はリハビリ器具の一部　　　　　　

 今年もいろいろありました――

振り返る“地域の2022年”振り返る“地域の2022年”

　

本
紙
の
発
行
は
今

号
が
年
内
最
後
。
本

紙
が
報
じ
た
地
域
の

２
０
２
２
年
を
振
り

返
っ
て
み
た
。

☎ 0120-88-6090
https://www.kinoshita-kaigo.co.jp/
※問い合わせは
   平日・土日祝
  10:00 ～ 18:00

市議選の政見動画
FM西東京

投開票日は速報も 
清瀬市では渋谷金太郎
前市長が死去し、弔問
記帳台も設置された

前号で紹介した、西東
京市でボルシチの店を
開くエリザさん

東久留米市では 1 月末まで、スク
ラッチカード事業を展開中。小平
市では auPAY、楽天ペイでの電子
決済にポイント還元（今月末まで）

小平市のマイナンバーカード申請
サポート。最大 2 万円分のポイン
ト付与を求めるなら、今月末まで
の申請が必要だ
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永
代
供
養
な
ら
や
っ
ぱ
り

お
寺
が
安
心
―
―
。

　
「
終
活
」
や
仏
事
で
さ
ま

ざ
ま
な
新
商
品
が
生
ま
れ
る

な
か
、
原
点
回
帰
で
寺
院
を

頼
る
人
が
増
え
て
い
る
。

　

小
平
市
に
あ
る
大
仙
寺
で

は
、
最
長
35
年
ま
で
個
別
に

ス
ペ
ー
ス
を
利
用
で
き
る
樹

木
葬
型
墓
地
「
こ
こ
ろ
」
と
、

年
会
費
不
要
で
10
万
円
か
ら

利
用
で
き
る
永
代
供
養
墓

「
や
す
ら
ぎ
」
を
設
け
、
関

心
を
集
め
て
い
る
。

　

開
山
か
ら
４
０
０
年
以
上

続
く
日
蓮
宗
の
古
刹
だ
が
、

墓
地
利
用
は
宗

旨
宗
派
不
問
。

実
際
、
半
数
以

上
の
埋
葬
者
が

檀
徒
以
外
と
い

う
。

　
「
僧
侶
も
い

る
の
で
毎
日
供

養
し
て
も
ら
え

る
し
、
お
寺
な

ら
永
続
す
る
と

信
頼
で
き
る
。
境
内
の
明
る

い
雰
囲
気
も
気
に
入
り
ま
し

た
」

　

と
生
前
予
約
し
た
一
人
。

　

70
台
も
の
大
型
駐
車
場
あ

り
。
な
お
、本
堂
の
横
に
は
、

江
戸
末
期
の
有
名
な
浮
世
絵

師
・
歌
川
国
芳
の
墓
も
あ
る
。

　

利
用
料
な
ど
詳
細
は
気
軽

に
お
電
話
を
。

☎
042
・
３
２
１
・
０
７
５
５

小
平
市
上
水
南
町
２
の
11
の
20

 

地
元
の
お
寺
だ
か
ら
安
心
―
―

 

大
仙
寺
の
永
代
供
養
墓
・
樹
木
葬

明るい雰囲気が評判。江戸末期の浮世絵師・歌川
国芳の墓もある

永代供養墓「やすらぎ」
◎ 10 万円～
◎年会費等一切なし
◎彼岸、お盆など手厚い法要

樹木葬型墓地「こころ」
◎ 10 ～ 35 年で選択可能
◎ 1 区画 3 霊位以上納骨可
◎ 30 万円～

　

さ
る
３
日
㈯
、
西
東
京
市

出
身
で
千
葉
ロ
ッ
テ
マ
リ
ー

ン
ズ
前
監
督
の
井
口
資
仁
さ

ん
が
、
同
市
東
伏
見
に
あ
る

早
稲
田
大
学
安
部
磯
雄
記
念

野
球
場
で
、
同
市
軟
式
野
球

連
盟
少
年
部
所
属
の
６
年
生

に
野
球
の
指
導
を
し
た
。

　

不
動
産
事
業

を
行
う
タ
ク
ト

ホ
ー
ム
㈱
（
本

社
：
西
東
京
市
）

が
井
口
さ
ん
と

連
携
し
て
昨
年

か
ら
実
施
す
る

も
の
で
、
今
回

は
シ
ー
ク
レ
ッ

ト
講
師
と
し
て
、

東
村
山
市
出
身

で
通
算
２
０
０ 

０
安
打
記
録
者

の
鳥
谷
敬
さ
ん

も
参
加
し
た
。

　

Ｔ
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
の

基
礎
練
習
で
一
人
ひ
と
り
を

見
て
回
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

偉
大
な
元
プ
ロ
選
手
か
ら
直

接
声
を
掛
け
ら
れ
た
子
ど
も

た
ち
は
、
緊
張
と
興
奮
で
目

を
輝
か
せ
て
い
た
。

　

な
お
、
大
リ
ー
グ
で
も
活

躍
し
た
井
口
さ
ん
は
、
２
０ 

０
６
年
に
西
東
京
市
市
民
栄

誉
賞
を
受
賞
し
て
い
る
。

　
　
　
　
　

◇

　

当
日
の
様
子
は
、
１
月
８

日
㈰
午
後
６
時
30
分
か
ら

Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
テ
レ
ビ
（
10
ｃ
ｈ
）

お
よ
び
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
チ
ャ
ン

ネ
ル
（
11
ｃ
ｈ
）
で
放
送
さ

れ
る
（
番
組
名
は
「
西
東
京

か
ら  

は
ば
た
け
ジ
ュ
ニ
ア

野
球
選
手
！  

ロ
ッ
テ
井
口

前
監
督
の
野
球
教
室
に
密

着
」）。

　

東
久
留
米
市
に
多
摩
工
場

を
置
く
コ
カ
・
コ
ー
ラ  

ボ

ト
ラ
ー
ズ
ジ
ャ
パ
ン
㈱
と
同

市
が
協
働
で
、
使
用
済
み

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
再
び
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
化
す
る
事
業
「
ボ

ト
ル
ｔ
ｏ
ボ
ト
ル
」
に
来
年

４
月
か
ら
取
り
組
む
。
先
月

24
日
、
事
業
連
携
の
覚
書
を

交
わ
し
た
。

　

市
内
か
ら
出
た
使
用
済
み

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
同
社
が
粉

砕
・
洗
浄
な
ど
し
、
再
原
料

化
し
て
コ
カ
・
コ
ー
ラ
社
製

品
の
容
器
と
す
る
も
の
。
都

内
で
は
初
の
事
業
に
な
る
と

い
う
。
な
お
、
同
社
は

２
０
３
０
年
ま
で
に
す
べ
て

の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
１
０ 

０
％
サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ
ル
素
材

に
す
る
「
容
器
の
２
０
３
０

年
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
立
て
、
取

り
組
ん
で
い
る
。

　

覚
書
を
交
わ
す
に
当
た
っ

て
同
市
の
富
田
竜
馬
市
長
は

「
目
に
見
え
る
リ
サ
イ
ク
ル

な
の
で
、
市
民
も
実
感
し
や

す
い
は
ず
。
環
境
保
全
の
意

識
向
上
な
ど
、
波
及
効
果
も

期
待
し
た
い
」
と
話
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推

進
の
一
環
で
、
資
源
循
環
の

場
合
、
新
規
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
を
生
産
す
る
よ
り
も
二
酸

化
炭
素
排
出
量
を
60
％
削
減

で
き
る
と
い
う
。
同
市
か
ら

は
昨
年
１
年
間
で
約
２
６
６

㌧
の
使
用
済
み
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
が
回
収
さ
れ
て
い
る
。

　

資
源
化
に
お
い
て
は
回
収

時
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
清
潔

で
あ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る

こ
と
か
ら
、
市
は
分
別
や
洗

浄
を
呼
び
掛
け
て
い
る
。

　

地
域
活
性
化
に
協
力

　

同
社
と
市
は
今
年
９
月

に
、
地
域
活
性
化
な
ど
を
目

的
と
し
た
包
括
連
携
の
協
定

を
結
ん
で
い
る
。
市
内
に
設

置
し
た
自
動
販
売
機
の
売
り

上
げ
の
一
部
を
地
域
貢
献
に

活
用
す
る
こ
と
な
ど
も
含
ん

で
お
り
、
す
で
に
、
上
の
原

グ
ラ
ウ
ン
ド
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設

置
す
る
な
ど
し
て
い
る
。

　

本
紙
は
第
１
・
第
３
水
曜
発

行
で
す
。
今
号
が
年
内
最
終
号

で
す
。
次
回
は
来
年
１
月
４
日

㈬
発
行
で
す
。

 

次
号
は
1
月
４
日
発
行
で
す

　
「
タ
ウ
ン
通
信
」
は
西
東
京
市
・

東
久
留
米
市
・
小
平
市
等
で
発

行
の
地
域
情
報
紙
で
す
。
２
０ 

０
８
年
に
創
刊
し
、
現
在
、
約

９
万
部
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

主
に
新
聞
折
込
で
の
配
布
で
す
。

第
１
・
第
３
水
曜
日
に
発
行
し

て
い
ま
す
。

  

タ
ウ
ン
通
信
に
つ
い
て

五
十
島
帆
著

日
輪
の
剣
シ
リ
ー
ズ
五
巻

発売元 （株）清水工房 ☎042-620-2626
八王子市追分町10-4-101 郵便振替 00170-7-19818

製本・配送　アマゾンPODシステム

事
の
是
非
は
問
わ
ず

唯
会
津
武
士
な
れ
ば

十
五
ヶ
條
の
家
訓
を

遵
奉
す
べ
し

　

田
無
駅
徒
歩
４
分
の
老
舗

「
寝
具
プ
ラ
ザ 

丸
保
」
の
羽

毛
ふ
と
ん
大
セ
ー
ル
が
好
評

だ
。
２
割
引
き
～
半
額
と
い

う
お
値
打
ち
価
格
で
、
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
な
品
か
ら
高
級
寝

具
ま
で
提
供
さ
れ
て
い
る
。

　

う
れ
し
い
こ
と
に
、
31
日

ま
で
営
業
。
出
張
販
売
も
対

応
し
て
く
れ
る
。

　
「
地
元
で
し
た
ら
、
お
届

け
に
も
伺
い
ま
す
」と
店
長
。

　

さ
ら
に
、
ち
ょ
っ
と
耳
寄

り
情
報
も
―
―
。

　
「
当
店
で
は
、
ふ
と
ん
の

ご
購
入
者
に
限
り
、
不
用
に

な
っ
た
ふ
と
ん
を
無
料
で
処

分
し
て
い
ま
す
。
大
掃
除
で

寝
具
の
処
分
に
困
っ
て
い
る

方
は
、
ふ
と
ん
一
枚
で
も
当

店
で
お
求
め
い
た
だ
け
れ

ば
、
楽
だ
し
お
得
で
す
よ
。

ま
た
、
納
品
は
来
年
に
な
り

ま
す
が
、
打
直
し
も
31
日
ま

で
引
き
取
り
可
能
で
す
」

　

人
気
の
出
張
販
売

　

ち
な
み
に
同
店
で
は
、
最

近
は
出
張
販
売
を
利
用
す
る

人
が
増
え
て
い
る
と
い
う
。

希
望
に
沿
っ
て
寝
具
・
パ

ジ
ャ
マ
な
ど
を
紹
介
し
に
行

く
も
の
で
、「
電
話
一
本
で

駆
け
つ
け
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
直

接
肌
に
触
れ
る
寝
具
は
、
手

に
取
っ
て
買
う
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
」
と
の
こ
と
だ
。

　

西
東
京
市
応
援
カ
ー
ド
取

り
扱
い
。
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、

楽
天
ペ
イ
で
も
支
払
い
可
。

　

ふ
と
ん
打
直
し
や
丸
洗
い

な
ど
も
受
付
中
。

　

午
前
10
時
～
午
後
７
時
。

駐
車
場
あ
り
。
火
曜
定
休
。

☎
042
・
４
６
１
・
１
６
７
８

西
東
京
市
田
無
町
４
の
29
の
８

 

ふ
と
ん
無
料
処
分
、31
日
ま
で

　

 

寝
具
プ
ラ
ザ 

丸
保

 

コ
カ
・
コ
ー
ラ
と
東
久
留
米
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
で
協
働

  

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
水
平
リ
サ
イ
ク
ル
へ

地元なら無料配達。31
日まで出張販売も！

ふ
と
ん
購
入
者
に
限
り

不
用
な
ふ
と
ん
引
き
取
り

　

い
よ
い
よ
今
年
も
10
日
ほ

ど
と
な
り
ま
し
た
。
地
域
の

皆
さ
ま
に
は
今
年
も
一
年
お

世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
例
年
こ
の
時
期
に

呼
び
掛
け
て
い
る
こ
と
で
す

が
、
も
し
長
く
お
使
い
の
ガ

ス
機
器
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

今
の
う
ち
に
点
検
な
さ
っ
て

く
だ
さ
い
。

　

毎
年
、「
お
正
月
に
給
湯

器
が
故
障
し
て
、
水
し
か
出

な
い
憂
う
つ
な
休
み
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
…
…
」
と
い
う

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

29
日
㈭
午
後
か
ら
１
月
３
日

㈫
ま
で
は
当
社
も
休
み
ま
す

の
で
、
す
ぐ
に
は
対
応
が
で

き
ま
せ
ん
。
稀
に
営
業
し
て

い
る
工
務
店
も
あ
り
ま
す

が
、
少
人
数
で
あ
っ
た
り
、

在
庫
が
な
い
な
ど
で
、
確
実

に
直
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

そ
も
そ
も
、
特
別
対
応
で
高

額
に
な
り
が
ち
で
す
。

　

ガ
ス
機
器
の
故
障
は
…

　

ガ
ス
機
器
は
、
そ
の
性
質

上
、
異
常
が
あ
れ
ば
突
然
止

ま
り
ま
す
。

　

◎
10
年
以
上
使
っ
て
い
る

　

◎
異
音
が
す
る

　

◎
湯
温
が
安
定
し
な
い

　

な
ど
に
当
て
は
ま
る
場
合

は
、
早
々
に
交
換
を
お
勧
め

し
ま
す
。

　

品
薄
に
警
戒
を

　

な
お
、
前
号
で
も
ご
紹
介

し
た
通
り
、
半
導
体
不
足
の

影
響
で
、「
暖
房
風
呂
給
湯

器
」
や
「
風
呂
給
湯
器
」
は
、

メ
ー
カ
ー
を
問
わ
ず
か
な
り

品
薄
な
状
態
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
ガ
ス
フ
ァ
ン
ヒ
ー

タ
ー
も
少
な
く
な
っ
て
お

り
、
当
社
で
は
残
り
数
台
で

今
季
の
販
売
終
了
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

と
に
か
く
、
早
め
の
相
談

が
重
要
で
す
。
ぜ
ひ
信
頼
で

き
る
ガ
ス
機
器
で
暖
か
く
過

ご
し
、
気
持
ち
良
く
新
年
を

お
迎
え
く
だ
さ
い
。

　
　
　
（
代
表
・
橋
本
祐
太
）

（取付・処分込）

GT-C2462SAWX-2 BL
風呂給湯器

446,270円希望小売価格
GT-C2462SAWX-2 BL

RUFH-E2407AW2-3

風呂給湯器

446,270円希望小売価格

350,500350,500 円円税込税込

205,400205,400 円円税込税込

36,000
（配達・取付・処分込）
36,000

ガスファンヒーター
希望標準価格61,930円

円円
税込税込

RC-Y2402PE
希望標準価格61,930円

ガスファンヒーター

57,000
（配達・取付・処分込）
57,000

ガスファンヒーター
希望標準価格106,700円

円円
税込税込

RC-U5801PE
希望標準価格106,700円

ガスファンヒーター

38,000
（配達・取付・処分込）
38,000

ガスファンヒーター
希望標準価格67,320円

円円
税込税込

RC-Y4002PE
希望標準価格67,320円

ガスファンヒーター

※ファンヒーターのガスコードは別売

（配達・取付・処分込）

希望小売価格希望小売価格
RUFH-E2407AW2-3

547,030円547,030円

☎042-421-8335

冬季休業：12/29 ㈭ 午後～1/3㈫

動画

 
品
薄
の
今
季
、年
内
に

 
早
め
の
ご
相
談
を
！

保
谷
こ
も
れ
び
ホ
ー
ル
そ
ば
の

本
社
・
シ
ョ
ー
ル
ー
ム

　　↑
ショールー
ムなどの動
画が見られ
ます（約 50 秒）

西東京市でジュニア野球教室
前ロッテマリーンズ監督・井口資仁さんが指導

通算2000安打の鳥谷敬さんも

ポスティング
配布員 募集

詳しくはお気軽にお問い合わせください！

☎042-497-6561（株）タウン通信
info@town-t.com ※留守電時は連絡先をご伝言ください

時給 1500 円相当

「ご近所分を少しだけ」
　という方も大歓迎です

※エリアにより異なります年齢不問
通勤なしお好きな

時間で！
※期間の指定あり

配布のみ（折込作業はありません）「ご近所分を少しだけ」
　という方も大歓迎です

熱
い
視
線
で
指
導
す
る
井
口
さ
ん

少
年
た
ち
に
指
導
す
る
鳥
谷

さ
ん

覚書を交わす富田市長（左）と、
多摩工場長の上野哲郎さん



［3］ 第 4 ８ １ 号 ２ ０ ２ ２ 年 １ ２ 月 ２ １ 日（水曜日）タウン通信

　

便
利
屋
オ
ー
ル
マ
イ
テ
ィ

▽
ど
ん
な
仕
事
も
OK
！
前
野

０
１
２
０
・
８
９
２
・
０
５
６

　

便
利
屋
▽
見
積
り
無
料

０
４
２
２（
53
）６
９
０
９
渡
辺

　

自
分
史
▽
☎
042
・
４
９
７ 

・
６
５
６
１
タ
ウ
ン
通
信

暮
ら
し
便
利
帳

　

パ
ソ
コ
ン
の
ト
ラ
ブ
ル
、

設
定
、
修
理
に
飛
び
回
っ
て

い
る
「
西
東
京
パ
ソ
コ
ン
レ

ス
キ
ュ
ー
」
で
す
！

　

ま
だ
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ

８
・
１
を
使
っ
て
い
る
方
は

要
注
意
で
す
！　

サ
ポ
ー
ト

が
来
年
１
月
10
日
で
終
了
し

ま
す
。

　

対
象
の
方
の
パ
ソ
コ
ン
で

は
通
知
が
表
示
さ
れ
て
い
る

は
ず
で
す
の
で
、
心
当
た
り

の
あ
る
方
も
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

サ
ポ
ー
ト
が
終
了
し
て
も

パ
ソ
コ
ン
が
使
え
な
く
な
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

以
下
の
よ
う

な
こ
と
が
考

え
ら
れ
ま

す
。

　

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や

メ
ー
ル
な
ど
を
安
全
に
利
用

で
き
な
く
な
る

　

②
ト
ラ
ブ
ル
発
生
時
に
問

題
が
解
決
で
き
な
い

　

③
個
人
情
報
漏
洩
の
可
能

性
が
あ
る

　

④
新
し
い
ソ
フ
ト
や
周
辺

機
器
（
プ
リ
ン
タ
ー
や
Ｕ
Ｓ
Ｂ

な
ど
）
が
利
用
で
き
な
い
可

能
性
が
あ
る　

な
ど
で
す
。

　

で
は
１
月
10

日
ま
で
に
「
何

を
す
れ
ば
い
い

の
か
」。
主
な

対
策
は
、
Ｗ
ｉ

ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
10

に
ア
ッ
プ
グ

レ
ー
ド
し
た

り
、
新
し
い
パ

ソ
コ
ン
を
購
入
す
る
こ
と
で

す
。
も
し
分
か
ら
な
い
こ
と

が
あ
っ
た
ら
「
西
東
京
パ
ソ

コ
ン
レ
ス
キ
ュ
ー
」
に
気
軽

に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

横
山
益
生
㈱
パ
ソ
レ
ス
代
表

https://pcres.tokyo

※
31
日
～
１
月
３
日
は
冬
季
休
業

 

Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
８
・
１

 

を
お
使
い
の
方
へ

DELL  Inspiron 15 3000 シリーズ

　※数量限定のため、売切れの際はご容赦
　　ください。同等機種をご提案させて
　　いただきます。

139,590円139,590円
（税込）初期設定導入サポート付き

プロ推奨パソコン販売！

第 11 世代 Core  i3 ／
Windows11 Home ／
メモリ 8GB ／ SSD256GB ／
MS Office Personal ／
15.6 インチモニター

第 11 世代 Core  i3 ／
Windows11 Home ／
メモリ 8GB ／ SSD256GB ／
MS Office Personal ／
15.6 インチモニター（商品写真）

[ 西東京パソコンレスキュー ]
～トラブル・ご購入のご相談なら！～
☎ 042-451-3760

 西東京市田無町 2-19-8-2F
営業時間：10 時～ 19時（土日祝も受付）

　

い
よ
い
よ
年
の
瀬
。
カ
ー

テ
ン
や
カ
ー
ペ
ッ
ト
な
ど
年

末
の
洗
濯
に
便
利
な
の
が
大

型
コ
イ
ン
ラ
ン
ド
リ
ー
だ
。

　

そ
こ
で
紹
介
し
た
い
の

が
、「
地
域
最
安
値
」
を
モ
ッ

ト
ー
に
す
る
「
ス
ー
パ
ー
コ

イ
ン
ラ
ン
ド
リ
ー
・
し
の
み

や
」。
下
表
の
よ
う
な
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
な
価
格
設
定
で
利

用
し
や
す
い
。

　

店
は
所
沢
街
道
沿
い

「
ビ
ッ
グ
エ
ー
」
奥
の
南
沢

店
と
、
デ
イ
リ
ー
ヤ
マ
ザ
キ

隣
の
滝
山
店
が
あ
り
、
両
店

は
車
で
５
分
ほ
ど
の
距
離
。

　

ど
ち
ら
も
大
型
駐
車
場
が

あ
り
使
い
や
す
い
が
、
特
に

特
徴
的
な
の
は
南
沢
店
。
日

中
は
ス
タ
ッ
フ
が
常
駐
し
て

い
る
の
で
初
め
て
の
人
も
使

い
や
す
い
。
最
新
機
種
も
あ

り
、
ふ
っ
く
ら
仕
上
が
る
と

評
判
。
か
さ
ば
る
冬
物
衣
類

は
も
ち
ろ
ん
、
寝
具
や
ソ

フ
ァ
ー
カ
バ
ー
な
ど
の
大
物

も
丸
洗
い
О
Ｋ
だ
。

　

な
お
、
使
い
方
な
ど
の
動

画
が
左
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
見

ら
れ
る
。
ご
参
考
に
。

　

６
時
～
24
時
。
無
休
。

☎
042
・
４
６
１
・
４
４
１
１

（
簡
単
な
使
用
説
明
等
も
）

東
久
留
米
市
南
沢
５
の
18
の
50

 
大
型
コ
イ
ン
ラ
ン
ド
リ
ー

   

「
滝
山
団
地
そ
ば
」「
所
沢
街
道
・
ビ
ッ
グ
エ
ー
奥
」の
２
店

   割安料金の一例
 ［中型洗濯乾燥機］
   1400 円→ 1300円
 ［小型洗濯乾燥機］
   1100 円→ 900円
 ［中型乾燥機］
   10 分 100 円
         → 11分 100円
   ※その他もあり。詳細は店頭で。

動画

↑
使い方など
の動画が見

られます
（約 3 分）

　

早
い
も
の
で
、
今
年
も
残

り
わ
ず
か
で
す
。
こ
の
年
末

年
始
は
久
し
ぶ
り
に
帰
省
す

る
と
い
う
方
も
多
い
こ
と
で

し
ょ
う
。

　

こ
の
時
期
に
よ
く
お
伝
え

す
る
こ
と
で
す
が
、
家
族
・

親
族
の
集
ま
る
年
末
年
始
は

「
こ
れ
か
ら
」
を
考
え
る
絶

好
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
ま
ず

は
気
楽
に
、
相
続
の
話
題
な

ど
を
切
り
出
し
て
み
て
は
ど

う
で
し
ょ
う
か
。

　

く
つ
ろ
い
だ
場
に
具
体
的

な
数
字
は
そ
ぐ
わ
な
い
と
思

い
ま
す
が
、「
株
が
あ
る
か

ら
忘
れ
な
い
で
よ
」
と
い
っ

た
軽
い
感
じ
で
資
産
の
大
枠

を
伝
え
る

こ
と
は
有

効
で
す
。

ま
た
、
不

動
産
を
所
有
さ
れ
て
い
る
方

な
ら
、
そ
れ
を
ど

の
よ
う
に
相
続
し

て
い
く
の
か
家
族

で
意
思
統
一
し
て

い
け
る
と
ト
ラ
ブ

ル
を
避
け
ら
れ
ま

す
。
こ
う
し
た
話

題
は
、
和
気
あ
い

あ
い
と
し
た
場
の
ほ
う
が
切

り
出
し
や
す
い
も
の
で
す
。

ぜ
ひ
試
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。

　

た
い
け
い
事
務
所
で
は
、

こ
の
年
末
も
表
の
よ
う
に
無

料
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

50
分
ま
で
無
料
で
す
。
ご
相

談
の
内
容
に
も
よ
り
ま
す

が
、
無
料
相
談
だ
け
で
「
不

安
ご
と
が
解
決
し
た
！
」
と

い
う
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。

　

行
政
書
士
は
「
町
の
法
律

屋
さ
ん
」。地
域
貢
献
で
行
っ

て
い
る
無
料
相
談
で
す
の

で
、
お
気
軽
に
い
ら
し
て
く

だ
さ
い
。
秘

密
厳
守
。
予

約
制
で
す
。

ま
ず
下
記
ま

で
お
電
話

を
。

    

考
え
る
チ
ャ
ン
ス

遺
言
・
相
続

　
　
　

相
談

相
続
の
プ
ロ
が
本
音
で
解
説

遺
言
・
相
続

遺
言
・
相
続

　
　
　

相
談

　
　
　

相
談

遺
言
・
相
続

　
　
　

相
談

無料個別相談 日程・会場

東久留米市

※いずれも予約制
※��分無料　※秘密厳守

東部地域センター 24日（土）

南部地域センター 22日（木）
（いずれも��月）

西東京市 （いずれも��月）

24日（土）コール田無

市民プラザ（市役所） 23日（金）

〈行政書士法人 たいけい事務所〉

☎ 0120-966-954
東久留米市氷川台 1-1-9
9:30 ～ 18:00　定休：土日祝

黄泉の国  旅立ち紹介
西東京市芝久保町2-14-11

☎070-8522-3578
―お気軽にご相談くださいー

散骨のお手伝い散骨のお手伝い
黄泉の国  旅立ち紹介

西東京市芝久保町2-14-11
☎070-8522-3578黄泉の国  旅立ち紹介

西東京市芝久保町2-14-11
☎070-8522-3578

　

西
東
京
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ

ニ
ー
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
で
は
、

来
年
１
月
８
日
㈰
午
後
２
時

か
ら
、
西
東
京
市
保
谷
こ
も

れ
び
ホ
ー
ル
で
、
定
期
演
奏

会
を
開
く
。
曲
目
は
ド
ボ
ル

ザ
ー
ク
「
交
響
曲
第
５
番
」、

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
「
交
響
曲
第

35
番
《
ハ
フ
ナ
ー
》」、
ワ
ー

グ
ナ
ー
「
歌
劇
『
さ
ま
よ
え

る
オ
ラ
ン
ダ
人
』
序
曲
」。

指
揮
は
西
口
彰
浩
さ
ん
。
入

場
料
１
０
０
０
円
。

　

詳
し
く
は
同
楽
団
（ntp-

koho@nishitokyo-phil.
com

）
へ
。

　

東
村
山
市
が
、
先
月
23
日

に
開
い
た
「
東
村
山
市
版
株

主
総
会
」
を
動
画
で
公
開
し

て
い
る
。
民
間
の
株
主
総
会

に
な
ぞ
ら
え
て
、

市
の
財
政
状
況
な

ど
を
市
長
が
説
明

し
て
い
く
も
の
。
動
画
は
Ｙ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
「
東
村
山
市

公
式
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
で

視
聴
可
能
。

 

西
東
京
フ
ィ
ル
定
期
演
奏
会

　

１
月
８
日
、こ
も
れ
び
ホ
ー
ル
で

 

東
村
山
市
版
株
主
総
会

 

動
画
で
配
信
中

　

最
近
は
、
ド
ラ
イ
バ
ー
・

お
客
さ
ま
共
に
、
タ
ク
シ
ー

配
車
ア
プ
リ
「
Ｇ
Ｏ
」
を
利

用
す
る
人
が
増
え
て
い
ま

す
。
近
く
の
ど
こ
に
タ
ク

シ
ー
が
い
る
か
も
分
か
り
、

時
間
を
予
測
で
き
る
の
で
便

利
で
す
。
こ
れ
か
ら
ど
ん
ど

ん
浸
透
し
て
い
く
こ
と
で

し
ょ
う
ね
。

　

も
ち
ろ
ん
、
電
話
で
の
配

車
も
便
利
で
す
か
ら
、
お
気

軽
に
ご
用
命
く
だ
さ
い
。

　

個
人
的
な
話
で
す
が
、
ド

ラ
イ
バ
ー
を
経
て
、
運
行
管

理
者
補
助
に
な
り
ま
し
た
。

ド
ラ
イ
バ
ー
経
験
を
生
か
し

な
が
ら
、
よ
り
便
利
で
、
よ

り
安
全
な
タ
ク
シ
ー
運
行
を

地
域
の
皆
さ
ま
に
ご
提
供
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
こ
の
時
期
は
、
お

酒
を
飲
む
機
会
も
多
く
、
寒

さ
も
厳
し
い
で
す
か
ら
、
近

く
で
も
遠
慮
な
く
タ
ク
シ
ー

を
お
呼
び
く
だ
さ
い
ね
。
年

末
年
始
も
お
気
軽
に
！

　

30
日
㈮
午
後
１
時
、
Ｆ
Ｍ

西
東
京
に
出
演
し
ま
す
（
再

放
送
は
１
月
２
日
㈪
午
後
７
時

30
分
～
）。
ご
聴
取
を
！

三
幸
自
動
車　

☎
042
・
４
６ 

１
・
２
７
７
５　

www.sa 
nkotaxi.com

　

（
ド
ラ
イ
バ
ー
応
募
者
向
け
会

社
説
明
会
は
本
社
事
務
所
で
実

施
。
お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
）

 三好 駿介
      運行管理者補助

   

配
車
ア
プ
リ
が
人
気

　

年
の
終
わ
り
に

　

個
人
的
に
は
、こ
の
一
年

は
、息
子
の
高
校
受
験
に
振

り
回
さ
れ
た
年
だ
っ
た
。

　

受
験
は
大
変
…
…
と
は
聞

い
て
い
た
が
、体
験
し
て
よ

く
分
か
っ
た
。高
校
受
験
の

場
合
は
、子
ど
も
自
身
が
思

春
期
の
不
安
定
な
中
に
い

る
難
し
さ
も
重

な
る
の
だ
ろ
う
。

頑
張
っ
て
い
る

な
！ 

と
い
う
時

期
も
あ
れ
ば
、何
や
っ
て
ん

だ
、お
前
！ 

み
た
い
な
時
も

あ
る
。

　

と
、ま
あ
、そ
ん
な
息
子

は
、い
よ
い
よ
受
験
校
を
決

め
る
段
階
に
き
て
、夢
と
不

安
と
が
入
り
乱
れ
る
か
な
り

ナ
ー
バ
ス
な
状
態
と
な
っ
て

い
る
。先
日
は
塾
の
大
事
な

授
業
を
す
っ
ぽ
か
し
た
。

　

こ
れ
は
い
か
ん
、と
思
っ

て
い
た
数
日
後
の
こ
と
。夕

方
に
会
社
ま
で
電
話
が
あ

り
、「
遅
刻
し
て
塾
に
行
っ
た

わ
よ
」と
妻
か
ら
の
連
絡
。一

瞬
、ま
た
授
業
を
さ
ぼ
る
の

で
は
な
い
か
、と
い
う
疑
念

が
胸
を
よ
ぎ
っ
た
。

　

で
、慌
て
て
仕
事
を
切
り

上
げ
、塾
ま
で
様
子
を
見
に

行
く
こ
と
に
。自
転
車
に
飛

び
乗
っ
た
が
、寒
い
し
、距
離

は
長
い
し
、心
が
す
さ
ん
で

く
る
。ひ
と
ま
ず
は
塾
の
駐

輪
場
に
息
子
の
自
転
車
を
認

め
ほ
っ
と
し
た
が
、苛
立
ち

は
消
え
ず
帰
路
に
つ
い
た
。

　

と
こ
ろ
が
、そ
の
途
上
の

こ
と
だ
。突
然
、前
方
の
夜
空

が
ぱ
あ
っ
と
明
る
く
な
り
、

エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
光

の
帯
が
す
っ
と
流
れ
て
、最

後
は
砕
け
散
る
よ
う
に
白
い

霞
を
残
し
て
消
え
た
。あ
れ

を
火
球
と
い
う
の
だ
ろ
う
。

生
ま
れ
て
初
め
て
見
た
。自

分
が
見
て
き
た
あ
ら
ゆ
る
も

の
の
中
で
、最
も
美
し
い
も

の
だ
っ
た
。

　

急
に
心
が
晴
れ
、息
子
の

通
塾
を
確
認
し
に
出
掛
け
た

こ
と
を
ラ
ッ
キ
ー
に
さ
え

思
っ
た
。息
子

の
遅
刻
が
あ
っ

た
か
ら
こ
そ
、

予
告
の
な
い
流

星
に
、あ
の
瞬
間
、あ
の
方
角

で
出
会
え
た
の
だ
。

　

同
時
に
、こ
ん
な
ふ
う
に

も
思
っ
た
。く
さ
く
さ
し
た

気
分
を
抱
え
て
い
て
も
、進

ん
で
さ
え
い
れ
ば
何
か
輝
く

も
の
に
出
会
え
る
、と
。

　

皆
さ
ま
、よ
い
お
年
を
。

　
　
　
　
（
発
行
人
・
谷  

隆
一
）

　

ア
ス
タ
の
催
し

　

田
無
駅
北
口
前
ア
ス
タ

で
、
以
下
の
通
り
、
催
し
が

開
催
さ
れ
る
。

　
「
ｈ
ａ
ｎ
ｄ
ｍ
ａ
ｄ
ｅ  

М
Ａ
Ｒ
Ｃ
Ｈ
Ｅ
３
」
＝
26
日

㈪
10
時
～
19
時

　
「
西
武
鉄
道  

ふ
れ
あ
い

イ
ベ
ン
ト
」
＝
29
日
㈭
10
時

～
16
時

　
「
公
開
録
音
ア
ス
タ
ジ
オ　

第
九
合
奏
」
＝
30
日
㈮
・
13

時
～
、
15
時
～

　
「
Ｖ
Ｒ
ハ
ン
グ
グ
ラ
イ

ダ
ー
」
＝
１
月
２
日
㈪
・
３

日
㈫
11
時
～
17
時
。
３
歳
以

上
が
対
象
、１
回
３
０
０
円
。

　

詳
細
は
ア
ス
タ
（
☎
042
・

４
６
０
・
２
０
１
２
）
へ
。

小平市にある国立精神・神経医療研究セ
ンター（NCNP）が、今年もイルミネーショ
ンを点灯している。病院外来前ロータ
リーにある椿の木を約1 万4000 球のLED
ライトで彩っており、心を癒やすシャン
パンゴールドが寒い冬の夜に温かな雰
囲気をもたらしている。1 月31 日まで。

国立精神・神経医療研究センター
心癒やすイルミネーション
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田中 友子
延べ500名以上指導してきた
終活コンサルタント

　ご
葬
儀
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
、
ち
ょ
っ
と
聞
き
た
い

豆
知
識
な
ど
を
ご
紹
介
し
て
い
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
。

　今
回
は
、
終
活
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
田
中
友
子
が
、
最

近
よ
く
見
か
け
る
安
値
表
示
の
「
お
葬
式
パ
ッ
ク
料
金
」

の
か
ら
く
り
を
解
説
し
ま
す
。

　
田
中
葬
祭
の
終
活
相
談
、

２
０
２
２
年
の
相
談
内
容

ラ
ン
キ
ン
グ
１
位
は
「
家

族
葬
の
費
用
に
つ
い
て
」

で
し
た
。
そ
の
背
景
に
あ

る
の
は
、
「
火
葬
式
７
万

９
０
０
０
円
～
」
「
家
族

葬
15
万
円
パ
ッ
ク
」
等
の

宣
伝
コ
ピ
ー
の
急
増
。
皆

さ
ん
も
見
か
け
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
か
。

 

し
か
し
、
こ
こ
に
は
大
き

な
落
と
し
穴
が
！

　
「
７
万
９
０
０
０
円
～
」

と
い
う
料
金
表
示
は
、
「
７

万
９
０
０
０
円
で
お
葬
式

が
で
き
る
」
と
い
う
意
味

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
葬

式
の
「
何
」
に
か
か
る
料

金
な
の
か
明
記
さ
れ
て
い

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
火
葬
料
（
東

京
都
内
民
間
火
葬
場
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
７
万
円
～
８
万
円
）

が
含
ま
れ
て
い
な
い
、
な

ん
て
い
う
こ
と
も
。
チ
ラ

シ
等
を
見
て
み
る
と
、
小

さ
な
字
で
「
火
葬
料
は
別

途
お
客
さ
ま
負
担
」
な
ど

の
文
言
が…

…

。

　
た
い
て
い
の
場
合
、
お

棺
、
火
葬
料
、
お
骨
つ
ぼ
、

ド
ラ
イ
ア
イ
ス
（
火
葬
日

ま
で
の
日
数
分
）
、
霊
柩
車
、

お
別
れ
花
な
ど
、
必
要
な

も
の
を
追
加
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
結
果
と
し
て
、

ど
の
葬
儀
社
に
依
頼
し
て

も
、
料
金
は
ほ
ぼ
同
じ
に

な
る
の
で
す
。
見
せ
か
け

の
数
字
で
は
な
く
、
必
ず

「
中
身
」
を
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

　
最
後
に
、
一
番
大
切
な

の
は
故
人
さ
ま
、
ご
家
族

さ
ま
の
思
い
で
す
。
こ
の

思
い
と
ご
予
算
を
組
み
合

わ
せ
て
、
お
葬
式
を
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
す
る
の
が
私
た

ち
プ
ロ
の
仕
事
で
す
。
ご

不
安
な
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
お
気
兼
ね
な
く
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　
今
年
も
一
年
間
、
ご
愛

読
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
来
年
も
、

皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ

う
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
精
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
よ
い
お
年
を
お
迎
え
く

だ
さ
い
ま
せ
。

ご自身のお気持ちと行動力で
「理想のお葬式」がカタチになります。

お葬式のパック料金の"落とし穴" 田中 友子

創業明治 45 年創業明治 45 年

　
「
ド
ー
ン
、ド
ン
。連
打
で
、

パ
チ
パ
チ
パ
チ
パ
チ
―
―
」

　

先
月
16
日
の
イ
ベ
ン
ト
会

場
で
の
こ
と
。

　

曲
に
合
わ
せ
て
太
鼓
を
た

た
く
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
ゲ
ー
ム

「
太
鼓
の
達
人
」
に
市
民
が

入
れ
替
わ
り
で
チ
ャ
レ
ン
ジ

　

冬
至
の
頃
に
東
久
留
米
駅

か
ら
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
富
士
を

望
め
る
の
が
地
域
の
風
物
詩

と
な
っ
て
い
る
が
、
鑑
賞
ス

ポ
ッ
ト
と
し
て
親
し
ま
れ
て

き
た
同
駅
西
口
の
「
富
士
見

テ
ラ
ス
」
が
取
り
壊
し
中
と

な
っ
て
お
り
、
惜
し
む
声
が

上
が
っ
て
い
る
。

　

同
テ
ラ
ス
は
「
関
東
の
富

士
見
百
景
」（
国
土
交
通
省
関

東
地
方
整
備
局
主
催
）
に
も
選

定
さ
れ
、
特
に
冬
季
は
勇
壮

な
富
士
山
を
望
め
る
こ
と
で

名
所
と
な
っ
て
い
た
。

　

取
り
壊
す
理
由
は
、
約
30

年
前
の
建
設
の
際
に
建
築
確

認
申
請
が
な
さ
れ
て
い
な

か
っ
た
こ
と
が
今
に
な
っ
て

分
か
っ
た
た
め
。
調
査
の
結

果
、
壁
面
の
基
準
耐
力
の
不

足
が
判
明
し
補
強
が
検
討
さ

れ
た
が
、
多
額
の
費
用
が
掛

か
る
こ
と
な
ど
か
ら
見
送
ら

れ
た
。

　

一
連
の
経
緯
に
対
し
、
富

田
竜
馬
市
長
は
「
当
時
の
記

録
な
ど
を
調
べ
た
が
、
な
ぜ

申
請
が
さ
れ
な
か
っ
た
の
か

は
分
か
ら
な
か
っ
た
。
行
政

と
し
て
あ
っ
て
は
な
ら
な
い

こ
と
で
、
今
後
は
い
っ
そ
う

気
を
引
き
締
め
て
い
き
た

い
」
と
話
し
て
い
る
。

し
た
。
盛
り
上
げ
役
を
買
っ

て
出
た
の
は
、
落
語
家
で

西
東
京
市
Ｐ
Ｒ
親
善
大
使

の
林
家
久
蔵
さ
ん
。
久
蔵

さ
ん
と
同
じ
く
青
嵐
中
学

校
卒
業
生
の
池
澤
隆
史
市
長

と
の
先
輩
・
後
輩
対
決
の
一

幕
も
あ
っ
た
。

　
　
　

♪　
　
　

♪

　

市
が
「
健
康
ゲ
ー
ム
」
と

呼
ぶ
こ
の
取
り
組
み
は
、
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
ゲ
ー
ム
を
介

し
て
高
齢
者
の
心
身
へ
の
刺

激
や
交
流
を
促
進
し
よ
う
と

い
う
も
の
。
ゲ
ー
ム
に
は
、

認
知
機
能
や
感
情
へ
の
刺

激
、
身
体
動
作
の
促
進
、
交

流
の
き
っ
か
け
に
な
る
な
ど

の
作
用
が
あ
る
。
全
国
で
も

施
策
に
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー

ゲ
ー
ム
を
取
り
入
れ
る
自
治

体
は
増
え
て
い
る
。

　

そ
ん
な
な
か
で
同
市
で
取

り
組
み
が
始
ま
っ
た
背
景
に

は
、
２
０
１
７
年
度
か
ら
東

京
大
学
と
連
携
し
て
き
た
フ

レ
イ
ル
（
＝
虚
弱
）
予
防
の

活
動
が
大
き
い
。

　

虚
弱
の
入
り
口
の
一
つ
に

「
社
会
と
の
つ
な
が
り
の
喪

失
」
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
市

は
、
外
出
機
会
や
交
流
促
進

の
ツ
ー
ル
を
模
索
。
そ
こ
で

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
ゲ
ー
ム
に

目
を
付
け
た
。

　

取
り
組
み
に
当
た
っ
て

は
、
ゲ
ー
ム
の
仕
方
の
指
導

や
ス
ム
ー
ズ
な
運
営
が
必
要

な
こ
と
か
ら
、「
健
康
デ
ジ

タ
ル
指
導
士
」
と
呼
ば
れ
る

サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
。現
在
、

大
学
生
２
人
を
含
む
15
人
が

お
り
、
イ
ベ
ン
ト
で
司
会
を

務
め
た
久
蔵
さ
ん
も
そ
の
一

人
に
名
を
連
ね
て
い
る
。

　
「
健
康
デ
ジ
タ
ル
指
導
士

は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
指
導

も
行
え
る
方
々
で
、
名
称
も

役
割
も
西
東
京
市
独
自
の
も

の
。
会
場
一
体
で
ゲ
ー
ム
が

で
き
れ
ば
全
員
の
脳
の
血
流

が
同
じ
働
き
方
を
す
る
と
分

か
っ
て
お
り
、健
康
づ
く
り
、

交
流
促
進
の
可
能
性
は
計
り

知
れ
な
い
。『
指
導
士
』
が

牽
引
し
て
い
く
『
西
東
京
モ

デ
ル
』
を
ぜ
ひ
確
立
し
て
ほ

し
い
」

　

と
同
事
業
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
㈱
プ
レ
イ
ケ
ア
の
代
表
・

川
﨑
陽
一
さ
ん
は
同
市
へ
の

期
待
を
口
に
す
る
。

　
　

♪　
　

♪　
　

♪

　

取
り
組
み
と
し
て
は
ま
だ

ス
タ
ー
ト
し
て
間
も
な
く
、

老
人
ク
ラ
ブ
な
ど
で
数
回
実

施
し
た
段
階
だ
が
、
ゲ
ー
ム

に
は
ほ
か
に
車
の
運
転
（
グ

ラ
ン
ツ
ー
リ
ス
モ
）
の
も
の

も
あ
り
、
今
後
の
広
が
り
に

期
待
が
湧
く
。

　
「
高
齢
者
の
交
流
で
は
男

性
の
参
加
が
課
題
の
一
つ
で

す
が
、
ゲ
ー
ム
だ
と
男
性
も

参
加
し
や
す
そ
う
で
す
。
こ

れ
ま
で
集
ま
り
に
来
づ
ら

か
っ
た
方
に
と
っ
て
、
参
加

の
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思

い
ま
す
」

　

と
、
事
業
を
担
当
す
る
高

齢
者
支
援
課
の
田
中
里
奈
さ

ん
は
話
し
て
い
る
。

　

詳
し
く
は
同
課
（
☎
042
・

４
２
０
・
２
８
１
２
）
へ
。

TVゲームで健康に!?
西東京市がシニア対象に事業化

先月、林家久蔵さんが盛り上げに一役

　

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
ゲ
ー
ム
を
活
用
し
て
高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
を
―
―
そ

ん
な
取
り
組
み
を
西
東
京
市
が
今
年
か
ら
行
っ
て
い
る
。
先
月
16
日
に
は
、

田
無
駅
前
ア
ス
タ
・
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ト
で
開
催
の
「
介
護
の
日
」
イ
ベ
ン
ト

で
広
く
Ｐ
Ｒ
。「
楽
し
さ
」の
力
で
、よ
り
多
く
の
人
の
参
加
が
期
待
さ
れ
て
い
る
。

田無駅北口前のアスタで開かれた「介護の日」イベント。
西東京市出身の落語家・林家久蔵さんが盛り上げ役とな
り、シニアの健康づくりを目的にしたテレビゲームの体
験が行われた

ゲーム「太鼓の達人」で対戦する
池澤市長と林家久蔵さん。軍配は
久蔵さんに上がった

上
は
取
り
壊
し
中
の
富
士
見

テ
ラ
ス
。
右
は
同
所
で
撮
影

さ
れ
た
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
富
士

（
高
橋
喜
代
治
さ
ん
撮
影
）

  

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
富
士
の
時
季
で
す
が
…
…

   
富
士
見
テ
ラ
ス
は
取
り
壊
し
中
東久留米駅


